
  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANMELDUNG 

Ich melde mich an zum Ökumenischen Wochenende 

Freitag 31.01.2025 / 18.00 Uhr bis  

Sonntag 02.02.2025 / 13.00 Uhr 

im Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus  
 

 Einzelzimmer     Doppelzimmer    

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Name, Vorname 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Geburtstag (optional) 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Straße, Hausnummer 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
PLZ, Ort 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Telefon 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
E-Mail 
 

 Ich möchte von Zeit zu Zeit über das Programm und Veranstaltungen im 

Exerzitienhaus St. Paulus in Leitershofen per E-Mail oder Post informiert werden und 

willige der Nutzung meiner Daten durch das Exerzitienhaus dazu ein. 

 
 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Datum, Unterschrift 

 

 

ANMELDUNG: Bitte bis spätestens eine Woche  

vor Veranstaltungsbeginn anmelden: 

Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus Leitershofen  

Anmeldung telefonisch 0821 / 9 07 54 – 0 oder  

per E-Mail: info@exerzitienhaus.org 

(Medizinisch notwendige Diätwünsche versuchen wir nach Möglichkeit für Sie 

umzusetzen. Kontaktieren Sie bitte dazu ca. 1-2 Wochen vor Anreise unser Büro.) 

 

 

 

New Year, New Vibes: 

Perspektiven für ein erfülltes Jahr 

Ökumenisches Wochenende für 

Junge Erwachsene 

Das neue Jahr ist da und mit ihm die ganzen 

Vorsätze, Pläne und Träume, die man sich so 

vornimmt. Doch mal ehrlich: Wie oft wirft man die 

guten Vorsätze schon nach ein paar Wochen 

wieder über Bord? Was wäre, wenn es nicht darum 

geht, alles perfekt zu machen, sondern einfach mal 

in Ruhe zu überlegen was du wirklich willst – ohne 

Stress, oder Druck? 

An diesem Wochenende geht es genau darum: Zeit 

für dich, um nach innen zu hören und zu fragen: 

Wo stehe ich gerade? Wo will ich eigentlich hin? 

Was möchte ich wirklich im neuen Jahr? 

In einem wunderschönen Haus am Waldrand, mit 

großem Park und gutem Essen hast du die Chance 

abzuschalten, Raum für Auszeit und Stille genauso 

wie Zeit für entspanntes Miteinander. An diesem 

Wochenende kannst du dich bei Inputs, 

Gesprächen, Spielen und Kreativ-Workshops mit 

den Themen deines Lebens auseinandersetzten 

und ohne Optimierungszwang herausfinden, was 

dir guttut.  

Vielleicht behältst du ein paar Vorsätze, vielleicht 

wirfst du welche weg. Alles ist möglich! Sei dabei 

und entdecke neue Perspektiven für dein Leben! 

 

 

PROGRAMM 
 

Freitag 
18.00 Uhr Beginn mit dem Abendessen 
19.00 Uhr Begrüßung und Kennenlernen 
Nach einem meditativen Tagesabschluss können wir 
noch im Bistro zusammensitzen. 

Samstag 
08.00 Uhr Morgenlob 
08.15 Uhr Frühstück 
09.00 Uhr  Vormittagseinheit 
12.00 Uhr Mittagessen und Mittagspause 
14.00 Uhr  Spiel & Bewegung 
14:30 Uhr Nachmittagseinheit / Kreativ-Zeit 
18.00 Uhr Abendessen 
19.30 Uhr Gemeinsamer Abendgottesdienst 

Sonntag 
08.00 Uhr Morgenlob 
08.15 Uhr Frühstück 
09.00 Uhr Vormittagseinheit und Abschluss 
12.00 Uhr Mittagessen, danach Abreise 

Leitung und Begleitung 

Bernhard Offenberger, Gabriel Bucher, Daniela 

Kaschke 

Kosten 

Kursgebühr inkl. Verpflegung und Unterkunft 

Normalpreis: 150,00 € 

Ermäßigt: 120,00 € 

Eine Kooperation mit der Fachstelle Junge Erwachsene 
der Diözese Augsburg und dem Evangelischen 
Jugendwerk Augsburg. 
 

      

Bildnachweis: pixabay 

 

Fotonachweis: adobestock/XXX 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANFAHRT 

 
 

BAHN: Die Straßenbahnlinie 6 fährt ab Hauptbahnhof 

Augsburg Richtung Stadtbergen bis Haltestelle Pfersee. 

Ab Pfersee mit der Buslinie 641 bis zur Haltestelle 

Leitershofen Brunnenplatz. Von hier sind es ca. 5 

Minuten zu Fuß zum Exerzitienhaus Leitershofen. 

 

PKW: Aus Richtung Landsberg auf der B17 bis Ausfahrt 

Leitershofen. Im Ort ist das Exerzitienhaus Leitershofen 

gut beschildert. Von der Autobahn Ausfahrt Augsburg - 

West Richtung Landsberg bis zur Ausfahrt Leitershofen. 

Von Augsburg Hauptbahnhof durch die 

Bahnunterführung Richtung Pfersee. In Pfersee beginnt 

die Beschilderung nach Leitershofen. Parkplätze finden 

Sie direkt vor dem Haus oder in unserer Tiefgarage 

(kostenfrei). 

2025 
 

NEW YEAR 

 NEW VIBES 
Ökumenisches Wochenende 

für Junge Erwachsene 

 
FREITAG 31.01.2025 –   

SONNTAG 02.02.2025  

 

 

  
 

    

ANMELDUNG AUCH GERNE ÜBER UNSERE HOMEPAGE 

 

 

Diözesan-Exerzitienhaus St. Paulus  

Krippackerstr. 6 

86391 Stadtbergen 

Telefon 0821 / 90754 – 0 

Telefax 0821 / 90754 – 19 

info@exerzitienhaus.org 

www.exerzitienhaus.org 
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